
vko: 16 17 18 19 20 21

MA Lihapyörykät Jauhelihapihvit Kalastajanpyörykät Makkarakastike Kalapuikot Nugetit

Perunat Perunat, kastike Perunat Perunat Perunasose Riisi/ohratto

Kastike Jäävuori-kurkku-ananasKermaviilikastike Kiinankaali- Jäävuori-kurkku- Currykastike

Kurpitsasalaatti salaatti Kaali-kurpitsasalaatti punajuurisalaatti raejuusto-salaatti Persikkasalaatti

   

TI Broilerkastike Broilerpyörykät Lasagnette Kalaleike Pehtoorinperunaltk Possupata

Riisi/ohratto Ohra Lämmin kasvis Perunasose Puolukka-kaaliraaste Perunat

Jää-paprika- Currykastike Vihersalaatti Kastike Jäävuori-tom.kurkku

kurkkusalaatti Kaali-kurkkusalaatti Jää-kurkku-porkkana

KE kalakeitto Hernekeitto Lempeä broilerkeitto Jauhelihakeitto Riisipuuro Nakkikeitto

Ruisleipä vihannes, juusto Sämpylät Ruisleipä Marjakeitto Riisipiirakka

leikkele, vihannes Pannari Juusto, vihannes Juusto, vihannes Pehmeä leipä Juusto

Hedelmä Hedelmä Jäätelö Maksamakkara Hedelmä

  

TO Pyttipannu Kirjolohikiusaus Makaronilaatikko Kinkkukiusaus Helatorstai Broilerkiusaus

Salaattipöytä Salaattipöytä Porkkanaraaste Punajuuriviipaleet Vihersalaatti

Munkki Salaattipöytä

Sima

    

PE Pinaattiohukaiset Tomaattinen- Vappu Chili Con Carne Uunimakkara Tortillat

Perunat, kastike jauhelihakastike Riisi Perunasose

Tonnikalasalaatti Spaghetti Hedelmäinensalaatti Jäävuori-kurkku-

Puolukkahillo punakaali-ananas meloni-salaatti

salaatti  

 


